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I. PARTIE THEORIQUE

Introduction

Depuis plus de cinquante ans, la psychanalyse s'efforce de déterminer
et de mettre en lumidre les facteurs humains essentiels dont l'existence
. permettrait de fournir une réponse aux deux grandes questions suivantes g
(a) Pourquoi les rapports entre &tres ou groupes humains sonte-ils le plus
‘souvent tendus, difficiles, fertiles en conflits et en états de tension ?
(b) Est-il possible de modifier. ou dtinfluencer les individus de fagon &
faciliter leurs rapports avec leurs semblables ? Quelles méthodes peut-on
utiliser & cet effet 7 A guelle péricde de la vie un tel changement est-il
le plus effectif 7 - '

-Facteurs humains gui sont & 1'origine des conflits et des &tats de tension
entre individus ‘ . - ,

Se fondant sur l'snalyse approfondie d'individus isolés, la psychanaly=
se soutient que, dds le début de la vie, l'homme est un Stre instinctif, ml
per des désirs qui sont la manifestation d'impulsions brutales et primitives
(tendances sexuelles et agreésives). Dans les toutes premiéres années de sa
vie, alors que son comportement est entidrement dominé par ces tendences et
*par le besoin intérieur de satisfaire les désirs auxquels elles donnent nais-
sance, l'hoimme est égoTste, matérialiste et ne tient aucun compte des besoins
de ses semblables, Cette période peut &tre qualifiée de "phase asociale" du
bas Bge et de la premidre enfance,

Ltadaptation sociale, conséquence de la dépendance affective vis-d-vis des

" parents

Le comportement social résulte, chez l'enfant, de modifications provo-
gquées en lui par sa dépendance matérielle ot affective vis-d~vis de ses pa=
rents, Ayant besoin de leur amour et de leur protection, il apprend & tenir
compte de leurs désirs aussi bien que des siens et & adapter son comportee
" ment 4 leurs attitudes sociales, Lo psychanalyse se propose de montrer que
1timportance de ces modifications qui sont 4 1'6érigine du comportement social
“dépend de la force du lien affectif qui unit l'enfant & ses parents,

, Dans la plupart des cns, cette adaptation sociale s'opére de fagon sa=-
tisfaisante, de sorte que les enfants, lorsqu'ils atteignent 1tfge scolaire,
sont préts & prendre leur place au sein d'un groupe et & nouer des relations
plus ou moins satisfaisantes avec des individus de leur fge ou des adultes
étrangers & leur famille, liais, dds ce moment, 11 est évident que le?r atti-
tude & 1'égard de ces nouvenux personnoges qui péndtrent dans leur vie
(maftres, camarandes de classe, etc..,) ntest pas purement réaliste, Il ¥y
cntre une part dtimagination, dtaffabulation et, par suite, de troudble,
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Etats de tension dus aux premidrcs manifestations de ltinstinct sexucl

Dans la premiére phase de ses rapports avec ses parents (premidres mani.
festations de 1'instinct sexuel vis-dw-vis du milieu, rapports mére~nourris-
son, complexe d'Oedipe),. l'enfant $prouve inévitablement de nombreuses décep-
tions, déconvenwes, ets,, Il en garde un sentiment de désillusion, de mé=-
fisnce ¢t dtinsatisfaction, LYexpérience lui apprend qu'il est impossible de
posséder entidrement 1ltobjet de son désir et il sTottend & d'autres désillu-
sions semblables dans l'avenir, En outre, il cst amené & entrer en rivalité
gvee scs fréres et soeurs, avec son pére ou sa mérc, suivant qu'il est fille
 ou gargon, et & éprouver de la jalousie & leur égard, Des rivalités de cet.
ordre ont invariablement des prolongements en dchors du cercle familial,
Bien qu'elles aient parfois, dans la vie collective, un heurcux effct stimue
lant ‘en donnant naissance & des attitudes de saine compétition, le plus sou~
vent, elles créent des états de tension entre l'onfant ot ses camarades du
méme fge et glénent la formation d'attitudes pacifiques de coopération au
sein de la collectivité onfantine, I1 y & lieu de noter qutun tel comportce
ment chez un individu isolé nfest pas nécessairement la conséquence dfune
réelle provocation & la rivalité et & la jalousie de la part d'autrui, mais
peut Strc le fruit de 1l'expérience acquise, Les gens qui entrent plus tard
dans la vie de 1t'individu représentent pour lui les pcrsonnages importants
de sa promidre enfance, Il les traitera donc en fonction de ltexpéricnce
acquisc par lui ct non pas d'aprés leurs mérites, Dans une collectivité d'en-
fonts (ou d'adultes) ces tendances existent, naturellemont, chez chacun, et
domnent lieu nécessoirement 4 des réactions et & dos contreeréactions, 3 des
tensions ct & des oppositions & ces temsions,

Etats de tension dus oux preniéres manifestations des tendantes agressives

les tendences agressives sont & l'origine dlautres factoura de trouble,
d'une importance égale, Depuis quelques années, et on particulier sous lt'in~
fluence de la guerre, les psychologues et les &ducatours dec tous les pays
se préocecupent beaucoup du rfle de l'agressivité dans lo vie affcctive de
ltenfant et dans la formation du caractére. (Voir & cot égard les articles
actucllement en préparation 4 l'intention du Congrés d'Hygiénec mentale qui
se tiendra & londres en aolt 1948, La Conférence intermationale de Psychif-
trie infantile consacrera, & cette occasion, une journéc cntiérc & 1'étude
de la question suivante 1 "L'agressivité et le dévcloppement affcctif; cas
normaux et cas pathologiques",) Un fait semble désormais universellement
admis ¢t i1 ost impossible de comprendre le développement psychologique
normal et anormal de l'enfant sans fournir unc explication valable du rdle
gque jouent les tendances et les attitudes agressives et destructrices, le
probléme dc l'agressivité chez l'enfant normnl a en particulier été étudié
du point de vue des réactions sociales, On a montré que, choz l'enfant anor~
mal, 1l'agressivité joue un r8le important cn provoguant ou en contribuant &
provoquer les maladies norveuses ou psychiques, les manifestations antie-
sociales ou criminelles, ' T -



SS/TAIU/7 = page 3
27 soptcmbrgxlghﬂ

Certaincs écoles de psychologic considdrent simplement 1fagressivité
comme le résultat de ll'influence du milieu, ¢'estw-d-~dire comme la réaction
de ltindividu dont lcs premicrs désirs affectifs sont insatisfaits, An
contraire, -la théorie freudienne de 1ltinstinct souticnt que l'agressivité
constitue 1'un des deux instincts fondomentaux (instinct sexuel et instinct
-agressif, instinct de vie et instinct de mort) dont les eoffets se composent
-ou, au cortraire, s!opposent pour produire le phénoméne de la vie, L'agressi-
vité ost ainsi considérée comme une tendance instinctive innée qui se déve-
loppe spontanément, en réaction contre le milieu, sans toutefois otre le
produit des 1nf1uenoes _qufexerce ce milieu,

Les dertvatifs de l'instlnct agressif troublent les relations humaines
de plusieurs fagons,

‘L'ambivalence des sentiments, cause d d'4tats de tension t les tendances
agressives (considérbes, du point de vue freudien, comme présentes 43z la
naissance et inhérentes & lo naturo’humaine) confdrent leur caractdre propre
i toutes les attitudes ct & tous les rapports humains, Le fait qu'il se méle
des tendances agressives aux autres instinets est, pour une pert, extrémement
utile et méme nécessaire & la préservation de la vie, Sans ces tendances,
118%re humain ne pourrait subsister dans un milieu hostile, L'8tre humain
‘doit "combattre™ la nature, "lutter® pour son existonce, "vaincre” le dostin,
Mgtattaquer” aux problémes, etc,. Sans une certaine dose d'agressxvité,
1tinstinet sexuel lui-méme serait incapeble de parvenir & ses fins, Pour lo
méle surtout, chez 1'homme comme chez les snimcux, llogressivité joue un
rdle importont dons la satisfaction du désir sexuel. Elle lui permet de
vaincre los resxstanCes, d'accomplir l’acte sexuel lui-néme, cte,.-

D'un  autre cbté, lfagressivite se méle flcheusement & presque tous les
rapports concrets entre 8tres humains ot domne naissance & des troubles, a
des états de tonsion et 4 des conflits, Dés les premieres phases dc son dé-
veloppement, le Jeune enfant aime et hait tout & & la fois les msmes.personnes,
souvent avec 1o méme intensité, Dans la mesure ol ces sontiments' contredic-
toires ont ses parents pour objet, l'enfant souffre-gravement de cette ambi-
valence, fu comble de la haine agressive, il en vient & souhaiter: la mort.
de cecux.mfmes dont la présence vivante importe le plus 4 son bicn-8troe
L'enfant craint que ses désirs mauvais ne provoquent la colére d¢ ses pa-
rents et no le privent de leur amours  ou qulen s¢ réalisant, ils ne fasscnt
du mal & ses parcnts, qu'il eime & tous autres égards, L'enfant apprend
donc & se méfier de sa- propre aegressivité, & nourrir des sentiments d'inqui§*
tude ct do culpabilité & l'egard de ses parents et il sfattend a ce qutils
lui maqlfestqnt en retour, la méme hostilité,

» Ainsi, les.tendances agfessives inhérentes & 1'&tre humain‘impreignent
.et troublcnt ses premiéres relations. affectives, dans le cas d'un développe~
ment normale ° -

A mesurc que l'enfant grandit, ses scntiments agressifs et les attitu-
des hostiles qui en découlent normalement perdent quelque peu de leur vio=
lonce et deviennent moins impérieux. C'est ainsi que 1la coldre ct la haine
trouvent dans la parole un dérivatif relativement apodin au lieu de se -
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traduire par des r@ves incontr8lables et des actions mauvoises, Puis, &
1tissue d'unc nouvelle phase de son développement ot lorsqu?il a pleincment
acquis son sens de la réolité, l'onfant cesse de croire & la puissance de
scs désirs mauvais, Il se débarrassc en partie des sentiments d!inquiétude

ot de culpabilité que lnissaient en lui ses émotions négotives et devient,
par suite, plus aimable et plus oagréable dans ses rapports sociaux, Le dévee
loppement individuel se traduit done par un effaiblissement do la violence,
de 1lthostilité, de l'agressivité et de l'ambivalence des sentiments ot par
une attitude plus réaliste dans les relations humaines, Meis 1'égofsme, l'egres.
sivité, 1'affiruation de soi, la prédisposition 3 ha¥r, & stoffonser, &
combattre, n*en survivent pas moins dans une certaine mesure, i 1l'enfance,
pour formcr la base du comportement des adultes les uns emvers les autres et
pour donner naissancc, du fait de leur présence en chaque individu (bien quta
des dogrés divers) & des courants d'hostilité cntre les &tros humains,

Transfort do la haine anx étrangers r Bien souvent, l'enfant trouve & ce
premier conflit entre 1'amour ot la haine une solution qui affecte gravement
ses rapports humains & 1l'dge adulte, Dons soh offort pour entretenir envers
ses parcnts ct ses fréres et socurs des sentiments positifs, purs dc toute
agressivité, il dirige toutes ses tendances hostiles, non plus contre sa
famille, meis contre le ronde cxtériecur, Il fait porter ses soupgons et scs
critiques sur les étrangers, qu'il considére tous corme des ennemis, devient
hyper-sensible & leurs défauts et réagit ovec, une violence excessive, soit
" & des attaques imaginaires,; soit au moindre signe dthostilité de leur part,
Il arrive ainsi que 1'atmosphére paisible, affectueuse de la famille ait pour
contre-partic 1'hostilité et 1'intolérance 4 1'égard des étrangers, Nous
constatons’ lc méme phénoméne dans lc cas des groupes nationaux; une coopéra-
tion pacifique ou sein de la netion slacquiert bien souvent aw prix d'un
oxeds d'hostilité envers les minorités nationales ou los netious étrangdros.
(Voir, & ce propos, lc r8le joué par l'entisémitisme dans le national-socia-
lismo, ou los états de tonsion entre groupes nationaux dens 1'sncicnne monar-
chie autrichienne), ‘ ' :

Ia projection de 1lfagressivité, cause d'états de tension ¢ Un phénomdne
psychologique appeld "projection® ost un facteour de troubles encore Plus
graves dans les rapports humnins, Comme nous 1'avons montré précédemment,
1'enfant rcdoute ses propres tendanccs agressives et leurs conséquences éven--
tuolles. Sous l'effet de cette inquiétude, 1l s'efforce de nior leur présencc
en lui-méme et les attribue 4 quelqu'un de son entoursge, généralement & la
porsonne méme qui était précéderment 1'objet de son agressivité, I1 hait
alors cettc personne, la critique et la craint comme si ¢'était elle 1tagres.
seur et l'ennerd, Au cours de son développement ultérieur, 1'enfant projettc”
toujours ces sentiments sur d'eutres personnes de son cntourage, créant sans
cesse ainsi de nouvelles causes de conflits, de malveillanee et d'états de
tension, :

Persistance des attitudes adoptées

Il est impossible de modifier & son gré, dans le cours de lm vie, les
attitudes de jalousie, de méfiance, dtintolérance ct dthostilité ainsi adop~
tées, Elles ont de solides racimes dans 1'enfance ct, reliques consciontes
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d'ug prassé devenu inconscient, font partie intégrante de la porsonnalité,
Ellcs nc sont pas susceptibles de révision, & la suite d'cxpéricnces nouw
velles et différentes, ct ne sont que peu ou pas du tout modifidcs lorsque
1tindividu mirit et se développe & d'autres égards, I1 ost bien conmu que
1tintolérance et les préjugés de toute sorte par exemple s'accormodent

fort bien d'un haut degré de développement moral ot intellectucl, Ces atti-
tudes, reliquat dtun passé dont on sfest impreigné sans s'en rendrc compte,
échappent au contrfle de la conscience et ne peuvent &tre modifiées par
1téducation, 1l'instruction, lcs oxplicetions ‘ou le raisonnement, Seules

les expéricnces qui détruisent totalement 1'équilibre intéricur ot affec=~ |
tent les fondcments mémes de la personnalité établis dds l'enfance pouvent
Yy opérer des changements, C'est ainsi que, dans ccrtoines circonstances de
la vie collective (en temps de guerre, par exemple), sous l'influence dlune
puissante émotion qutil partege avec tous, l!'individu peut sfidontifier
profondément avec les autres mcmbres de son groupe, accepter les normes, les
idées, la conscience de ce groupe, et renoncer & son idéal personnel, De
méme, la psychanalyse peut amener chez 1'individu qui est traité par scs
méthodes ure modification durable d'attitudes fortement enracinées, en fai=~
sant rovivre les expériences rofoulées de l'enfance, ‘en vue de détruire le
processus psychologique qui cst & l'originc dcs attitudes ot du comporte~
fmient de 1'adulte,

| II, DIFFICULTE DES VERYFICATIONS ET DES APPLICATIONS PRATIQUD.

L'application générale de ces conclusions & ltéducation dus enfants
pourrait fort bien révolutiomner lcs méthodes d'enseignoment ct rnwodifier
considérablement les rapports humains en éliminant certaines couses de
" conflits ot en réduisant les offots d'autres causes. Si 1%on considére la
somme dténergie qu'il faut pour détruire les attitudes acquises chez un. -
grand nombre d'adultes, il paralt reletivement aisé ‘d'influencer la forma- -
tion dfattitudes semblables chez les onfents, Bien que les tendances instinc-
tivee, qui constituent le fondement de toute personnalité, soicnt en elles~
mémes inndes et inhérentes 4 la rature humaine, les transformations ou les
modifications qufelles subissent pendant les premidres annécs de 1la vie
sont Panstilon des ‘influences du milieu, Tout chargement dons la situation
extéricure et dans le comportement de ceux qui sont chorgés dfélever llon=
font o donc des conséquences greves pour la formation de la personnalité,
Les soins maternels au‘cours de la premidre année, le mode d'ontretien et
‘de formation des habitudes, la présence ou l'absence dos parcnts ou de ltun
dteux, leurs rapports bons ou mauvais et 1'état d¢ satisfaction ou d'insle -
tisfaction sexuclle ol ile se trouvent de’ ce fait, la réaction ?es paronts
devant les Premidres menifestations des instincts sexucls démt ils somb
Iobiol, leurs rénctions devant les tendances destructrices, agressives
Ot hostiles de l'enfent et dovant les manifestations de ces tendances, _
tous cos &léments variables décidemt, dds les premidres annecs,.si 1tadulte
se contenters simplement plus tard dtajouter ses haines, 508 idlosyPcrasies,

ses préjugés et ses hostilités propres & cclles de.son miliou, ou. si son
nttitude emvers scs scmblables sere éminerment positive, réccptive ct
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dominée par la raison et le sens des réalités, au lieu de 1'8tre par des
ressentiments imaginaires, des inquiétudes irréelles ot par-les projections
de ses propros sentiments d'hostilité, Obtenir des résultats concrets auprds
de toute une génération dtenfants, ce serait évidemment contribuer au plus
haut point & l'amélioration des rapports cntrc individus aussi bien qutentre
nations, ‘

Difficulté de faire admottre cos conclusions au grand public

L'opplication généralisée a 1%éducation des enfantz des découvertes de
la psychanelyse suppose que lc bien-fondé de ses principes essenticls est pluz
ou moins généralement admis, linis les virités psychologiques de cet ordre nc
sont pas & la portée de tous les intéressés, Ellcs ont &té révéldées & llori.
gine griice su traitement des névrosés adultes, par la méthode psychanalitiquc,
Elles pouvent 8tre démontrécs pleinement (et se démontrent constemment) chacuc
fois que 1'on appligue la méthode dc la psychanalyse & un individu-quelcone
que, normal ou anormal, cnfant ou adulte, Mais ces démonstrations par la pra-
tique et 1tétude de la psychanalyso (parfois mfme par des oxpéricnces de
laboratoire de psychologie) ne suffisont pas 4 convaincre la moyennc des pa-
rents ni & éclairer ou & instruire la masse des éducateurs, Pour eux, 1!'ime
portancc de facteurs aussi essentiwls que 1l'instinct naturel, lcs tendances
inconscientes et les premiércs expéricnces de l'enfant pour la formation des
attitudes ultérieurcs, demoure toute théorique, sujette & caution, et ils
n*en tiennent aucun compte dans leur comportement quotidien vis-d-vis des
enfants confids & leurs soins, ' '

Ltun des plus graves obstacles 4 cot égard tient au fait quc 1l'adulte
normal &, non seulement dépassé les tendances, les désirs et les passions
de son enfance, mais les & totalcment rcefoulés en raison de leur caractére
brutal ot, de son point de vue dtadultc, humiliant, Bicn que les expérionces
et les émotions de ses cing premiéres ammées expliquent l'essontiel de ses
réactions et dc son comportement, il les a oubliées, clest~3-dire qu'til les
a raydes do sa conscience, I1 est donc ainsi devenu incapable de lcd recon~
naltre et d'y fairo face, choz lui comme chez les sutres, La barridre drese
sée entre se personnalité consciente d'adulte et les souvenirs d'enfance ens.
fouis dons les couches refoulées et inconscientes de son esprit, constitue
ainsi une barriére entre lui et les enfamis avec lesquels il est en repport,
Los parents et les &éducateurs, cn général, manquent d'objectivitéd lorsqutils
observent, notent ct apprécicnt le comportement de jeunes enfants, Ils mé-
cormaissent et nient, déforment ot jugent mal ce qu'ils voiont chez 1'ene
fant, do méme qutils méconneissent, nient ct déforment les souvenirs de lew
propre passé, :

Pour vaincre la répugnence des parents et des maitres & voir et &
traiter les enfants de cette fagon nouvelle, il faudra apporter des preuves
plus tangibles, plus précises, plus frappontes de la valeur de cette nou=
velle psychologie dynamique de 1'enfance,
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III, LES DEMONSTRATIONS ET LES EXPERIENCES DU TELPS DE GUERRE

A» les démonstrations t I1 est intéressant & cet egard dc montrer ¢onre
ment les bouleversoments des annécs dc guerre ont permis & d'importantes frac-
tions de la population snglaise d'acquérir des lumiéres nouvellos en matidre
de psychologie, en créant les conditions de ce que nous pourrions appeler des
"expériences involontaires en matidre d'éducotion”, Unc démonstration & grande
échelle des réactions de 1l'enfance, provoquée par des circonstances extéricus
res, o pcrmis- de constater le bien~fondé dc certaines des conclusions de
1'annlyse psychologique de 1'enfance, dc fagon plus dramatique ct plus proban~
te qutil nYourait &té possible de lec faire on tenps de paix, en biecn dcs années
d'études et de recherches approfondies,

Le‘plan gguvernemental d'évacuatlon des enfants britanniques, demonstration
de 1fcxistence d¢ tondonces SexUclles ob aggessives chez 1'enfant ,

-

En vuc de ret:v.rer les enfants des régions les plus exposécs oux attaques
aéricrnes pendant les années de guerre (1939~1945), le Gouvcrncment britannie
que avait élaboré un plan prévoyant llenvoi de ces enfants (sous réserve do
I‘approbatlon de leurs parents) vers des foyers d'adoption situés dans des
régions de¢ repli déterminées, A 1'or1gine, ce plan ne s'appliquait qu'd des
enfants d'age scolaire non accompagnés ot & des enfants d'Age pré-scolaire -
accompognés de leur mére, Mnis un noribre croissant de jeunos fermos entrant
dans 1'1ndustrie, ou ne voulant pas quitter les régions menacées pour d'au—
tres raisons, le plan fut étendu & différentes catégories de bébés ot de jeunes
. enfants d'dge pré-scolaire non accompagnds, qui furent placés, soit dans des
foyers spécialement choisis, soit , dans la mojorité des cas, dans dos pou~
ponnieres..

Ainsi, des milllers de jeuncs enfants qui juasqutalors étaicnt confiés
aux soins cxclusifs de leurs parcnts, se trouvdrent placés sous la garde
dtétrangers, et leur éducation, au liou de dépendre uniquoment ct totaloment
do lecur mére, devint une effairc dfintérdt public. Des millicrs dfonfants
furcnt naturellement confiés & des méres de femille pour qui les soins & ‘
donnor 3 1'enfant étranger venaicnt simplement s'ajouter & coux qufclles done
naient déjd & lecurs propres enfants, Ifais un grand nombre de fermes marides
ou de célibataircs sans cnfants, d'lnflrmiercs, dtinstitutrices ou de mni-
trcsses d'écoles maternelles, sc trouvérent & 1timproviste obligéos de jouer
le r8le do mére adoptive ot dc combatbre, sons préparation d’aucune sorte,.
lcs premidres mamifestations du comportement infantile dont olles ne savaient
rien, Beaucoup, au premier abord, furcnt profondément choquéocs, Leurs idécs
sur les enfants sc bornmaient généralement 3 la veguc notion dfun "monde
heurcux de 1f enfance™ od les bons enfamts affcctucux se nontrent reconnaise
sants des soins et de 1'amour qufon leur prodiguc, jouent sagement ou éooum
tont deg contes do fécs et obéissent sons se révolter aux orcdres de leurs
afnés, Or, démontant lcs souvenirs déformés ct expurgés de leur propre en—
fance, lcs enfants confids & lours soins se montraicnt avides ct insatiablesj
détruisaiont lcurs jouets et lecs ustensiles du ménage; so montraient cruels
envers los animoux ot les falbles, stintéressoient aux fonctions de leur corps,
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aux cxcréments ct aux ordures dc toutes sortes, s'adonnnient aux "mauvaises
habitudes”, sugaiont leur pouce, sc masturbeient, se rongeaiont les onglos,
etce., ntavaicent pas honte dc lcur nudité et se montraiont curieux des scercts
du corps des autres, ainsi que de leurs rapporbs les plus intimes.

Les méres et les gouvernontes dc jeunes enfants n'ont éviderment jJomais
rien ignoré dc ces attitudes (bicn avant les découvertes de la psychanalyse)
ot ont toujours eu & y faire face dans le cadrc de la famillo, Mais lcs méres
ot log gouvernantes n'avaient joamais fait état de ces connaissances .importan-
tes, Sous l'cffet de lour propre rcfoulement, elles avaient agi comme si
ct'étaicnt 18 des modes de comportenent honteux, sales ¢t condamnables dont il
fallait sculement admettre ltexistonco dans la chembre d'enfants, en la dissi-
mulant aux yeux du monde adulte, Les méres et les gouvermantes avaient ainsi
résolu l'énigme de bien des attitudes curicuses et troublantes dc lt'enfant et
de l'adulte, mois sans pouvoir utiliser leurs commaissances ni les communiquer
& ccux qui auraient pu en fairo bon usage,

L'unc dcs conséquences fatales dc la guerre, l'éclatement de millicrs do
ccllules familimales par suite de la menace de bombardements, la destruction
effective des foyers, lc départ des péros pour le service militairoc et des
jounes méres pour le travail dans los industries dc guerre se révéle ainsi, en
un sens; dtune utilité inattendue, La nature des enfants cessa d'@tre un so-
cret connu soulement des méres dtune part, et d'un petit nombre de psycholo-
gues et de psychanalistes d'autre part, et devint familiére & d'importantes
fractions do la population,

Ltévacuction des enfanfs démontre i'importance de leurs rapports avec lours
parents, Les réactions do 1'cnfaont prématurément séparé de sa méro |

Aprds un certcin temps, pendant lequel ces connaissances nouvelles commen=
cérent & 8tre assimilées, les méres et les employées des pouponnidres firent
reparquer qu'd leur expérience, les enfants évacués semblaient inférieurs &
la normnle du point de vuc des hebitudes et du comportement, Ils étaient moins
obéissants, plus sales et davantoge portés & détruire que les enfants du méme
8ge des régions ol ils &taient rogus, On trouvait parmi eux des enfants de
trois, quatrc et méme cing ans qui sugaient encore leur pouce 3 longueur de
journiite, Beoaucoup souffraient d'incontinence dlurine et on constata un certein
nombre de cas d'incontinence anale chez les moins de cing ans corme chez les
enfants d'fge scolairc, Chez ces derniers, le vagabondage, lc vol, la grossié~
reté, 1l'instinct de destruction étaient étonnamment répandus, Locs terreurs
nocturnes étaient fréquentes, '

Un grond nombre des enfants évacués en application du plan gouvernemental
provenant des classes les plus pauvres de la société, certaines des méres
adoptives, d'unc condition plus élevée, et beaucoup d'employéos des pouponnid:-
res, commencérent par reprocher aux parents leurs mauvais principes et leurs
mouvaises méthodes d'éducation, Los enfants originnires des taudis des grandes
villes ont pu parfois paraitre confirmer ce jugement, mais ume enquéte plus
approfondie démontra qufil était injuste dans la majorité des cns, Le compors
tement de la plupart des enfants était normal avant 1!'évacuation, L!inconti-

* nence d'urine, la saleté, la monic de sucer leur pouce ot de ronger leurs
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ongles, l'ardeur 4 détruire, la mauwvaise foi ot tous autres troubles semblables
étaiont apparus chez eux aprés la destruction de la vie familiale, corme une.
réaction contre la séparation dtavec lcs parents, Dans un grand nombre de ocas,
les désordres mentaux ou physiques (l'incontinence dfurine enm particulier) dis-
parurent dés quc les enfants s'tattachérent & leur nouvel.entourage et trans-
féréront leur affection 4 leurs parents adoptifs, . -

Les cffets préjudiciables de la séparation des enfants diavec lour mérs
se révélérent particulisrement frappants chez les nourrissons, Les enfants
entre 5§ et 12 nois souffrirent de toutes sortes de désordres corporels, aprés
avoir &té géparés do leur mére .: troubles-de l'alimentation, du sommeil, indi--
gostions, bronchites, Les bébés & qui lcur mdre avait déja eppris 4 parler et
4 marcher pordirent, dans bien des cas, l'usage de la fonction d'expression
ct méme parfois de la fonction ldcomotrice, pour retoember dans l'état de
dépendance ol ils se trouvaient quelques mois auparsvant, Parfois, de Jeunes
enfants, dans l'excds -de leur chagrin, alldrent jusqu'ad refuser ‘tcut.contact
avoc lour nouvel entourage, Lorsque cos mSmes enfanta eurent retrouvé leur
mdre, ou acceptd qu'une autre personne la remplace, leurs réactions, dans la
plupart des cas, redovinrent normales, o . ‘

Ainsi, 1'évacuation cn rmssc a confirmé le bien-fondé de certaines dos . .
assortions essenticlles dc la psychanalyse, swr le role des liens alfoctils
avoe los parcnts dans le développemont dc llenfant s (1) au cours de la .pro=
midre annéc de la vie (surtout pendant 1la deuxiéme mcitié), les besolns cop-
porels dc. nourriture et de sommecil ainsi que tout Je bien-8tire do lfSEfEEE“
sont Stroitomont lies au besoin dlaffoction maternelic, Le desuvruction dos
iicns qui unissent lenfant & la merc arene une perturbation dos fonctions cor-
porclles, bicn plus que ne pourrait le fairc lo changement d‘'habitudes, do Nie. -
1icu, ctt,,. (@) lo développeriont dcs diverses fonctions, parole, controlo.-rmus-.
calairc, controlc des mecanisnes dlcxcretion, s'cffectue en raison do l'attache-
mont de 1'enfant & sa merc ("pour i‘amour® dc la nere), Lorsque cet attachenment
est trouble ou rompu, lda fohction nouvellerment acquise ne s'oxerce plus, au
moins provisoircment; (5) les valeurs morales chez l'enfant se fondent sur ses
relations avec SCS parents, cAr ciest pour cux qu'il los a adoptées, Lorsquiune
séparation vient rclicher ou rompre cos iiens, llenfant retourne a la période

o

amoralo.du premicr 8ge,- »

B

Be BExpérionces d'éducation : MBme aprés qu'ils eurent surmonté, plus ou
moins compiscoment, le premier choc de la séparation, les nourrissons et les
enfants inévitablement groupés en masso dans les centres diaccueil et les ]
pouponnidres, posdrent de nouveaux problémes dfordre é&ducatif, Jusqutalors, -
quelques oxceptions prds, lt!éducation collective, pendant 1'dge pré-scolaire,
avait 6t6 réservée aux orphelins et aux enfants abandonnés paer leurs parents,
On se préoccupait avant tout; dans une intention charitable, de les sauver de
la misére et non pas de résoudre les problémes psychologiquea qui se posaient 3
cette occasion, Iorsque, en pareille circonstance, leur développement s'an-
nongait anormal, par suite soit d'arriération mentale, soit de la manifesta-
cion de tendances entisociales ou criminclles, on y voyait la conséquence
dtunc hérédité chargée plutSt que des anomalies de leur vie affoctivo. Los
organisateurs et les directricos des "Residential War Nurseries" (pouponnidres
du temps de guerre) ns disposaient donc pas d'une expérience fuffisante pour
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storienter au milieu des problémcs que posent ltorganisation dec la vie et
1'éducation de centaines d'cnfaonts provisoirement privés par la gucrrc des
goins de leurs parents, Dans leurs efforts pour venir i boub de cotbe téche,
clles firent, ou vérifidrent, de nouvelles découvertes psychologiques d'un.
sutre ordre que celles que nous avons cxposées précéderment, mais au moins
aussi lmportantes,

Lo probléme de l'égressivité dans la vie collective des jouncs cnfeonts

Les monifestations de tendances agressives et destructrices dirigées
contre lcs camarades constituent l'un des faits lecs plus frappants que ltlon
puisse observer dans un groupe.d'enfants en bas fge, Chacun d'eux sc saisit
dc ce qu'il désire sans tenir campte des autres et sans se soucier do présecr..’
ver los objets: inanimés, Indifférent aux droits acquis de ses camarades, et
aux dormeges qu'il cause, il sfapproprie et utilise 1l'objet dont il a envie,
le soumet aux traitements les plus rudes ou le rejette suivant 1'humeur du
moment, Dans un groupe d'enfants en bas fige non surveillés, on-sboutit 3 une
situation annlogue & la gucrre totale : querelles & propos des jouets, batail..
les pour des bombons, attaques non motivées; ils se griffont, se mordent,
crachent 1tun sur l'outre, se tirent les cheveux, se froppent, mouillent leur
culotte ou la souillent de ragec, & tout moment de la journée, Leurs tendances
destructrices s'acharnent sur tout et n'épargnent ni les jouets, ni les vte-
ments, ni la vaisselle, ni le mobilier,

. -Le fait que tous les autres enfants se eonduisent de la méme fagon sous
1teffet des mémes impulsions intéricures cst un stimulant pour chacun dteux,
Flus le groupe est nombreux, plus ses membres sont surexcités, Les cnfants
en bas fige qui, pondant un certain temps, doivent supporter une tellec tension,
manifestent unc agitation accrue; ils expédient leurs rcpas sans vraiment
goliter la nourriture et souffrent fréquerment do troubles du sormeil de natu-
re caractéristique : ils pousscnt des cris au cours d'un sommeil apparerment
profond, marmonnant des mots comme : "non, non", “arr&tez", "i moi, & moi";
ete,. Il cst évident quo, dans cet état dc surexcitation, ils contimiont,
pendant leur sommeil, & se battre, & lutter, & attaquer et 4 se défendre,
comme s?ils ne l'avaient pas assez fait pendent le jour,

I,'§ducation par la répression des instincts

Ia premidrc réaction des omployées surmonbes, devant cot &tat de chosos
inattendu, fut dfexercer une surveillancc étroite sur le comportement des
enfonts. Por suite du manque géndral dc mainedtoeuvre, lcs poupomniéres ne
disposaient, par la force des choses, quo dtun persomnel insuffisant, Sous
l'effet des circonstances extérieures, los enfants s'y trouvaicnt réunis en
plus grand nombro qu'on ne ltaurait jugé souhaiteble en temps do paix, Dans
ees conditions, il semblait impossible d'exercer un contrSle par la méthode
des louanges, des récompenses, dos encouragemonts ou des blimos individuels,
utilisée par les parents auxquols les enfonts sont attachés par des liocns
effectifs, On se mit donc & surveiller le groupe au lieu ds surveiller chaque
enfant en particulier, En vue de faciliter le travail du porsomnel, 1a vie
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de 1la pouronniére fut réglée par un cmploi du temps trés strict, ¢t la jour-
née divisée en unc séric dlactes surveillés : dormir, manger, satisfaire-les:
besoins neturcls, Les enfants devaient accomplir ces actes par groupes da- ) ¢
vingt et plus sans pouvoir manifester de préférente ou choisir leur moment, ..
Lour liberté nc put stexercer que dans des jeux surveillés, collectlfs,:dcs :
promenados en groupe, ou toute manifestation agressive pouvoit 8tre arrftbo .
avant de sc donner libre cours, La fermeté de ce contrSle emp8chait la surexw
citation, le désordre ct les destructions et réduisait au minimum les- bhtails
les ontre onfants; la vie de la poupormidre se déroulait avec une régulaxité:
_dthorloge et l'établisscment &tait tenu propre et bien souvent irmoaculésy. Tesl
enfants on profitaiont visiblement c¢cn cc qui concerne leur développement i .cu
corporcl, dormaient tranquillement pendant un nombre dtheures surprennnt, mMAN--
gecient ce qu'on’lour domnait, restaicent propros ct corrects, o

. R g
Il fallut quelque temps sz organisateurs pour se rendre compte querlos:™
résultats d'ensemble de cebtte routine et de cette &troite surveillance i+ a2
étaient, en réalité, loin di&tre satisfaisants tu point de vue de ltéduces s
tion, Tout en augmentant de poide et en restant en bon état physiquo, les .::f
enfants perdaisnt non eeulement leur turbulence et leur agrossivité, mais.rii
aussi leur entrain, Leurs réactions se faisaient plus lentes, ils devensient
moins intelligents, plus maladroits- de lour corps et l'expression de leur
visage ne roflétait aucune personnalité, Lo répression de leur libido et deii
leurs tendances agressives se traduisait par une perte _bresque totale d*éner<
gie, dtactivité et d'initintive, Quoend ils étnient en fge de frequenter R
1'école naternelle, il fallait beaucoup de temps pour leur apprendre & traa::
vailler, 3 ngir et 4 sfoccuper comme le font spontanément des enfants élevész
dans dcs conditions normales . . §Tisuu

L'auteur & eu l'oscasion d'observer un exemple frappont de ce sysxéma
dtécucetion des onfants, Une jeune jardinidre dlenfonts avait raSSGMhIB
sur unc pelouse, pour le thé, un groupe nombreux dtcnfents en bas Sgeic
 Les enfants avaient leur lait, lcurs sandviches, et on lear distribuait:
4 chacun un giteau, Debout =au milieu du cercle, la jeune femme ordommait
aux enfants : "Tomez-vous droits", "Restez tranquillee™, "Commencer &i.:
manger". Quand tous eurent obéi, elle connanda : "Bt maintennnt, mastia

quez .

e
PO

Il est difficile dtimagincr vne meilleure confirmation de cette nsnﬁmw‘m
, tion de 1a psychanalyse que 1a répression et lo refouloment tbsolus des ten=
dances instinctives entrainent une mutilation ct, par suite Giune gerté~ds
- libido et d'éncrgie a510531ve un appauvrissement du développeront pt das
. manifestations vitales de 1'etre hunnin.

L'éducation par lesiinflucnces collectives

Des éducatours se préoccupérent alors de chercher dans d'au«res diree-ss
tions' des mGthodes d'éducation différentes, égrlement efficaces, mais molnsit
dangercuses, C'cst un fait bien conmu que, dans les groupes humaine . quis: di&m
posent dfunc certeine liberté d'action, il s'établit spontanément, du. faib:
méme de la viec collective, des rdgles de comportcment social qui sont admiaws
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et respactées par tous los membres, sans aucunc cOntrninte Il est également
bien comu que les enfants sont capables de contribuer & 1‘éducation lcs -uns
des autres et que, dans la famille, 1'influence des fréres et socurs vicnt
s tajouter,. &:ce point de vue, & cclle des parents, Bien des onfants qui refusent
d'ob&ir 3 lours parents se soumettent volontiers aux régles établies par d'au-
4res enfants. Suivre 1'exemple d'un cemarade plus Agé leur parait facile ot
1es . réprimandes ou méme les punitions infligées par lui presentent moins de
denger, tout en restant efficaces, Le fait que les afnés ont un r8le en matidre
d'éducatlon est une des raisons pour lcsquelles les enfants de famille nombreuse
sont, r en genc:ral s plus facxlcs 4 élever,

. ‘
Toute 1a questlon &tait de savoir si ce systdme d'éducation des enfants
lecs uns par les autres était applicable dans les pouponnieres de guerre ou, _pour
des raisons adninistratives, des enfants du mfme &ge étaient généralement réu-
nis en groupes nombrdux, Bicn entendu, aucune fraction du. groupe no pouvait,
dans: ces conditions, se substituer aux adultes (jouer lo r8le de petits parenmts’
Ies me*xbros du groupe, étant du méme &ge, se trouvaient tous sur un pied dl'éga~
1ite. .

On nten fut que plus surpris de constater quc, méme dons ces conditions,
les enfants ocn bas Age cxerqa:.ent une influence cons:.derable les uns sur les
autres, influence qui, & certains moments, suffisait & créer et 4 entretenir
une certaino forme d'ordre dans une communauté dfenfants turbulents, On put
noter: qulun enlant exergait une influence au moment ol, étant le plus fors, i1
représontait une menance pour un de ses canarades que la creinte faisait alors
obéirsy ou bicn au moment ol il se trouvait plus avancé 4 un certain poini do
vus, savalt par excinle mieux marcheyr, parler, former des habitudes, se tonir
4 table, etcaee Inversement, il subissait 1%'influence de celui qui, dlun autre
point.de vue, nomentanénent plus impcrtant, se montrait supbricur 4 lui, Un
enfant est donc copable diinfluencer los aubres en raison de sa force ou dc sa
stipérioritd, Ia erainte ou l'admiration réciproque ccngtitue les ¢lémon’s esw
sentizls dfun gystéme d'influences sociales, LYobservation montre que les ré-
sultats dfordre éducatif obtenus grice & l'existence de ces rapports entrc les
enfanks scont loin d'et-e négligeables, Les influences collectives de det ordre
suffissent 4 réfréper les plres manifestations des tendances agressives, appren~
neni aux membres du groups 4 tenir compte des autres dars la satisinction de leurs
desxrs et leur font acquérir un certain nombre de "bonnes habitudes",

”fll Pst particuliérewent 1ntere55ant de noter quels effets excrce la vie
coliective sur 1a tendance & s'amparor des Jjouets des autres, manifestation
dlagressivisé commme & tous les jeunes enfants, Chague menmbre du groupe ap~
prenait trés ra plaement qulen stemparant des jouets d*tun autre, il sTexposait
d des ennu1s, 4 une explosion de colére ou de chagrin de la part du volé, pout-
8tre mfne 4 une punition de la part d'un camarade un peu plus avancé dans son
comportement social et qui, pour une raison connue de lui seul, se chargerait
dawprofeger la victimc., Aprés quelques cxpériences de ce genrs, lcs enfants
étaient préts & reamencr le vol & un systéme dléchanges s ils offraient d'une
main.une compensation & la victime, pendant qu'ils lui enlevaiont de l'autre
l'objet de leurs désirs, Une telle forme de comportement est 1'indice d'un

progrds dans lladaptation du comportement au désir manifeste de s'éviter des
ennuis,



SS/ATATU/T ~ page 13
27 septembre -191i8

Dans l'ensemble, il a &té p0351blo de démontrer. & la suite d'observa=
.tions attentives, que.l'éducation en groupe, dens ues collectivités dl'enfants
'de doux a quatre ons, est capabie de preduire une Tormo prinitive diordre

Sociol, une sorte de justice et do moralité, pgrossiére ot mal assuree, Cu
In force prime le dr01t. mais oﬁnf?indrvldu, sans vroinent nodifier sa nature
ou_transformer ses impulsions, apprend & tenir COmpt, GANS Son COMDOrLOmMGnbg
d'un nombre limité de restrlotlons, . -

I1 a également été p0851b10 de aenontre:_gpe 15 formatlon sociale qui .
résulte des relations mutuclles entre jeunes enfants no peut dépasser lés
limites indiquées (1).

L'éducation fondée sur los ropports cvec les paronts

N'ayont pu réussir & assurer un duvelonpemenf nornel ct la formation
du coractére chez les enfonts confiés 4 leurs soins, en groupes importémts,
un certein nombre d'organisateurs de pouponnidres, dont 1 ‘'auteur,. exaspérés
par leur échoc, sc déeiddrent, en dépit du monque de porsomncl ct du surpou-
plement de lour étoblissement, & créer ce qu'on pourrait appcler des "famillos
artificiclles™, Ils répertirent done les enfants d'un mOme fgo cn potits
groupcs de trois, gquatre ou clnq, placés sous la direction d'une jeouns,jar-
dinidrc dfenfants ou d'une meitreosse chargee de leur donner lcs soins maters
nels, Dans los scmalnes et lcs mois qui suivirent, on pul observer chez cos
enfants des changoments prodigieux, Ils réagissaiont de toutc la force de-
leur offection. auparavnnt sans objct, s'animaicnt. brusquenent et s'atto~
chaient passionément & leur nouvelle mdre, la considérant comme leur bien
et défendant lcurs droits sur ellc gontre tout intrus, Leurs réactions collce=
* tives devenaient, de toute &vidence, celles dtenfeants vivant au scin de la
f&mllle t ils se montraient plus indifférents envers les enfants étrungers
4 lour propre famille "artificielle™ et, on revanche, portaicnt A ceux qul’
¥ appartenaient les sentiments ambivalents caracter1st1ques des rapports
ontre frércs ct soeurs,

Grfice 4 cctte satisfoction acerue de leur libido, leurs réactions deve-
neient plus vives, leurs jeux de physionomie plus variés ot plus animés, ils
sc montrajent plus soucieux de leur cpparence, plus assurés ct plus grom '
cioux doans leurs moyvements, En outre, les progrds que certains enfants
~n'avaient pu acconpllr quts grand! peine ou pas du tout dans le cadre du

groupe : apprendre 4 parler ou & créer des hobitudes, par cxemple, s‘obtinn
rent rapidoment dans ¢es conditions nouvelles,

(x) Ltcuteur, avec la collaboration de Dorotny Burlingham, o eu, pendant la
guerre, ll'occasion d'effectuer unc telle expéncnce d'éducation de 1940
4 1945 dens la "Residential Wor Nursery normée "Hompstend Nursories®,
London-Esscx, Cot établissement était soutenu financidérement par 1!'Asso-
ciation de bienfrisance eméricaine "Foster Parents! Plon for War Childrem,
Inc, Now~York", On trouvera, dans les deux ouvrages de Dorothy Burlingham
et dtAnma Freud : "Young Children in War timo" (Les jounos enfants en
tompe de guerre) et "Infants without Femilics” (B3bis sans famille),

" publiés chez Allen & Unwin, Lendres, des comptes rendus plus detallles .
dcs obscrvations et’ des expériences foites dans leg "Hompstead Nurserles®.
Cortains passapges du- chapltre précedent et du chapitre sulyant sanx X~
traits de "Infants without Families®,
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Ctest du point ce vue de la formetion du caractlre que s6 manifestdrent
peu & poy les résultats les plus frappants., Au liou dc se conformer simplement
2 un emploi du temps imposé ou de trembler dc crainte devont des camarades
plus forts, les enfants subirent des transformations d'un tout autre ordre, .
Lentement, ils modelédrent leurs propres ¢&sirs, leurs idées et leurs croyences
sur ceux de la persommne aimée qui lour teneit lieu de mére, ils slassimilérent
ces valours nouvelles ct, par 14 méme, inaugurérent le processus de transfor-
motion, de modification et de wéorientotion des forces imstinctives qui est
la condition préclable et fondamcntale de la formation de la persommalité vraie.

Cos falts fournissent une démonstration éclatante de 1l'un des principes
de la psychologie psychanalytique @ c’est 1la satisfaction de la libido que

S — . A Mt E

procure l'attachement nux parents {ou & ceux qul en tienncnt lisu) qui permct

- i ——y

finolement & la nouvelle génération, en imitant l'arcierme ct cn s'identificn’
T clle, 4o se plier aux cxigences culturclles de toute socitté civilisée,

. 1a valeur &ducative decs coxpériencos du temps de guerrc

En participant activoment & ces expériences dféducation on temps de
guerre, ltcuteur a pu se comvoinere que des démonstrations de cot ordre contri-
buent cavantage & faire connaltre la nature de 1l'cenfoant et ‘les méthodes pro-
pres & résoudre les problémes qu'il pose, que les confércnces publiques, les
cours ou los publications selentifiques par lesqucle on essgis, Ycentoment
.ot laborieuscment, dlinculquer au public des connaissanccs théoriques, Dons
los "Hampstead Nurseries™ dont il cst question plus haut, par exemple, 1loeuvre
dtéducation ot de redressement accomplic sur une centainc dfenfants environ
o permis dc domner en mSme tomps &4 une bomnc cinguantaine de jardiniéres
dtenfants, d'infimiéres, de maitresses d'écoles matermolles, G'ussistantes
sociales ct dc méres, un enseignement démonstratif ct suffisant, Bicn qu'au~
cune de ccs personncs, qui ont travaillé dens eette pouponniére pendant desg
périodes plus ou moins longues {de quelqucs mois & cing ans) ne fot préparée
& recevoir un enseignement scicntifique, on s'aperqut quleclles assimilaient
ces comnaissances nouvellos d'unce fagon trds satisfaisante ct lcs mettaient
en pratique avoc bonhcur dans lc traitement des enfants,

L'expérience de la guerre a donc prouvé qufil cst possible d'ensoigner 1o
psychologie dynamique (psychanalytique} de 1'enfant, par voie de démonstration:
sur le vif, non pas, peut-Gtrc, & des étudiants en psychologic qui stefforcent
de suivre le dévecloppement dc l'enfant en prenent-des notes, mais & tous ceux
qui, dans la pratique, sont chargés d'élever, de soigner, d'instruire de
Jjeunes cnfants ou de sten occuper de toute mutre fagon,

IV. CONCLUSIONS ET RECOMIANDATIONS

fonoclusions

En -étudiant les méthodes modernes do modification dos attitudes par .
1téducation et la psychologie, 1l'Umcsco évite l'une des plus groves erreurs’
qulon ajt commise dans lec passé 3 proposcr & 1l'humenité un nouvel idéal sans
se¢ demander st'il est accessible ou non & la nature humaine,
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Ltidéal nouveau d'une meilleurc compréhension humeine entre les nations
ne peut &tre attcint que si une. génération cntidre dtenfants acquiert dos
qualitcs de tolérance et d'amour de la peix, se libére de la crainto et des
préjugés, apprend i stidentifier & 1thumenité ct & porter un Jugement objec~
tif sur lc carnctére des individus et des nctions, Dans les pagos qui précd~
dont, 1'auteur a réuni les éléments dc 1a réponsec que la psychanalyse peut
donner aujourd'hui 3 cetbe question : dens quelle mesure et en dépit de guels
obstacles 1t'8tre humain peut-il acquerir ces qualités humnines éminemment

souhaitables 7 Les voici en résumé ;

(1) Un adulte peut ou ne pout pas établir des rapports pecifiques ot
positifs avec scs semblables, selon la noture do ses expérionces
d'enfonts des {tudes psychanalytiques approfondies ont permis de
mettre en lumidre ct de décrirc les expéricnces enfontines ot les.
mécenismes psychologiques qui provoquont la formation dtattitudes,
soit positives, soit négetives envers les autres;

(2) 1= nature des premiers rapports avec -les parents (premiéres expérien~
ccs soxuclles) détermine 1é caractdre de tous les attachements ulté—

ricurs, affections ou inimitids;

(3) - Les porsonnoges qui sont importonts dans la vie de l'edulte repré; o
sontent ceux qui l'étaient lors de sa premiére enfancej :

Q;) 1tngressivité fait partie- inbtégrante de la nature .humaine et cntro
pour unc part dans tous les rapperts humaine;

(5) la luttc de l'enfant contre les sentiments agressifs qu'il éprouve
vis-d~vis de ses parcents est & 1' origine d'un grand nombre dfattie
_tudes hostiles ou ictolérantes do l'adulte vis~-3-vis de ses sembla-
‘bles, En voici deux exemples s :

a; le transfert de la haine aux. etrangers,
b} 1la projection de ltagressivité;

(6) puisque les attitudes qui domnent naissance aux &tats de tensiom,
aux conflits et & 1thostilité entre individus ou groupes d!'indivi-
cus se forment dds ltenfance, c'est a4 cette période de 1la vie que
1ton peut exercer gur elle l'influence la plus déterminante, Ches
les adultes, il cst impossiblo do les &liminer par les méthodes
d'enseignement ou d'instruction habituelles, Elles ne sont suscepti=-
bles de modification qutd la suitc d'une profonde expérience d'ordre
émotiommel ou, chez certoins individus, grice & la méthode psycho-
nalytique; .

(7) 1ltéducotion d'enfants normaux permot de vérifier 1l'exactitude dos
découvertes de la psyéhanalyse.'c‘est 13 un fait important qui per-
met dec faire accéder 3 ces connaissances los inmombrables parents
et &éducntours qui ne disposent pas dc moyens de recherche psychana-
lytique ou scientifiques

(8) A moins dfacquérir ces bonnaissances, la plupart dos parents et des
éducatours continueront & élever la proohaine genération do telle
sorte qu'ils feront naltre les attitudes mémes qu* *ils s'cfforcent
de fajirc disparaitre chesz 1’enfant. o '
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Recommandations

A Afin de modifier de fagon sensible les attitudes de la prochaine génére.-
tion dtenfants, il faudra réviser les méthodes actuelles d'éducation, d'aprés
les legons de la nouvelle psychologie dynamique de l'enfant, Une premiére
mesure en ce sens sera de renseigner un grand nombre de parents et d'éducateur:
sur la vraie nature des enfants, A cet égerd, l'expérience acquise pendant lo
guerre fournit un exemple & suivre, :

81 1'Unesco admet qu'il est possible d'emseigner une psychologie de 1lten-
fant susceptible d'application pratique, non pas dans les facultés de psycholo-
gie, mais 14 ol l'on trouve les enlants réellement vivants, il y aurait inté.
rét & prendre les mesures suivantes 1§

(1) Stassurer, dans chaque pays, les services d'au moins un spécialiste
de la psycharalyse enfantine, capable et expérimenté. (In commengant peut-.8tre
par les Etats-Unis, le Royaume-Uni, les Pays-Bas et la Suisse ol l'on trouve
un grand nombre de spécimlistes aVQrtis). :

" (2) Dans chaque pays, intéresser & cette entreprise au moins un orpheli-
net, foyer ou hdpital d'enfants, "Residential Nursery™ ou cridchs ou, en cas
d'impossibilité, y créer une institution de ce genre, & des fins expresses de
démonstrations ot d'enseignement. : ' '

(3) conférer au spécialiste de la psychanalyse enfantine une autorité
suffisante dans la cdirection de l'institution pour qu'il puisse, non seulement
diriger 1'éducation des enfaunts, mais aussi faire au personnel et, dans le cas
des créches e¢t des hdpitaux, aux méres, la démonstration du metériel utilisé
et des principes appliqués,

(l4) Faire soumettre, par écrit, des rapports périodiques sur les probldmes
d'ordre éducatif et psychologique rencontrés et prévoir 11échange de ces
camptes rerndus entre les spécialistes dee différents pays,

Parmi les probldmes que pose "le développement de la compréhension humaj.-
ne entre individus et nations", un tol plan permettrait de résoudre ceux-ci i

1. L'effet de bonnes ou mauvaises conditions alimentaires, pendant le
prenier 8ge, sur la natyre des rapports (positifs ou négatifs) evec la mére
et ultérieurement svec l'entourage (probléme & &tudier et & résoudre dans les
maternités, les créches ou les pouponnidres, en suivant chague cas individuel’,

2. L'effet de llacquisition précoce ou tardive d'habitudes strictes ou
négligées sur la formation des attitudes : ent@tcment, hostilits, colsre,
rév;lte {probldme 2 étudier et 3 résoudr¢ dans les créches et les pouponnide
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3. L'effet d'une inhibition précoce des tendances agressives dirigées
contre les personnes tenant lieu de parents sur la formation d'attitudes.
dtanxiété, d'intolérance, dthostilité, de suspicion ou paranofzques (problde
me & étudier ot & résoudre dans les pouponniéres, les orphclinats, ctc,.).

Le Leffet do 1'absence du péreo, de la mére, ou des deux, sur llacquisie
tion des notions morales par ltonfant (probléme & &tudier et & résoudre dans
toutes les institutions dnumérdes).

5. L'effet dtune séparation temporaire cd'avec la famillc sur leo aévelop-
pemont affeoctif (probléme A étudicr et A résoudre dons les hdpitaux, les mai-
sons de convalescence, ctc.e).

6, Lteffet dos maladics, dos opérations, etc.. sur les impulsions
agressivos de l'enfant (& &tudior ot d résoudre dans les hBpitaux, en sui-
‘vant chaque cas individucl),

- Un prograrmme de cette nature, mis en application pendant un laps de
tonps suffisant pour ne laisser subsister aucun doutec quant aux effets des
expériences de l'enfant sur le comportement de ltadulte, pourrait fort bien
provoquer une vériteble révolution dans lc domainc de 1'éducation des enfants
ct, par voie de conséquence, modificr les attitudes dcs futurcs générations
¢'onfants, '
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