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6ème Communauté de Pratique des Psychologues 

 

Mardi 15 octobre 2024 de 13h à 14h 

 

Prochaine date : mardi 14 janvier 2025 de 13h à 14h 

 

810 Inclusions dans le programme PEGASE à ce jour 

 

 

Participants :  Mélanie Maillard (Marseille – Libéral), Lucie Welker (Epinal), Aurélie Grandclair 

(Epinal), Christine Gorel (Perpignan), Virginie Achard (Nîmes), Mélissa Leboissetier (La 

Roche/Yon), Rebecca Dietsch (Mulhouse), Marie- Sarah MERCIER (Ardennes), Julie Auregan 

(Strasbourg) 

 

Excusés : Caroline Jacquesson Lauer (Epinal), Floriane Herreman (Epinal), Fanny DE 

Rammelaere (Dainville) 

 

Ordre du jour 

 

●  Nouvel arrêté du 30 Juillet  2024  

●  Vos questions diverses  

●  Thématiques pour la fois prochaine  

 

Pour rappel, le temps de la Communauté de Pratique est un espace de liberté de 

parole. Le compte rendu que nous réalisons permet de garder traces de nos 

échanges et de partager avec les professionnels qui ne peuvent pas y venir. Lors de 

la transmission du CR si vous souhaitez apporter des corrections, n’hésitez pas à 

nous le signifier. 

 

Sujets abordés   

 

Nouvel arrêté du 30 Juillet  2024 : sortie du programme PEGASE de la phase 

expérimentale, entrée vers une phase transitoire de 16 mois  en vue de la généralisation 

prévue à compter de Janvier 2026. PEGASE est désormais reconnu comme une innovation 

en santé. Cela ne modifie rien à la mise en œuvre du programme PEGASE dans les 

structures.  
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Actualité sur Nîmes : suspension des inclusions durant l’été, car suractivité. Poste à mi-temps 

d’EJE pour accompagner le suivi en santé à la sortie de l'établissement, ce qui est une bonne 

nouvelle pour le programme PEGASE et la pouponnière de Nîmes. 

Une autre manière d’utiliser les échelles de développement 

Epinal : il arrive parfois d’utiliser les ASQ en 2 étapes : un remplissage avec le parent et un 

remplissage avec l’équipe de la pouponnière dans les situations où les parents sont accueillis en 

centre parental; ou encore, quand les parents ont des visites fréquentes avec leur enfant. Est-ce 

que cela se pratique ailleurs ? Et comment cela peut aider à montrer les potentialités de l’enfant 

en présence ou non de son parent ? Ces utilisations ont permis d’étoffer les écrits destinés au Juge 

pour Enfant.  

Exemples :  

- Situation d’une petite fille qui montre de belles compétences sur le groupe de vie, et qui 

montre beaucoup d’agitation en présence de la maman. La maman est partie prenante 

pour renseigner les questionnaires de développement. 

- Situation dans le cadre de PEAD : comparaison des ASQ renseignés d’un côté par les 

parents et de l’autre par les professionnels. Cela a pu mettre en évidence que les 

observations du parent étaient en décalage avec la réalité de ce que montrait l'enfant. 

Nîmes : très pertinent de pouvoir utiliser les ASQ pour évaluer ce que le parent observe de son 

enfant. 

Virginie MARCHAND nomme que sur Mulhouse, la collègue psychologue a utilisé les échelles de 

développement avec les parents ce qui mettait en évidence des compétences parentales 

jusqu'alors non identifiées. 

Perpignan : sur le service où les enfants sont accueillis chez des AF, les questionnaires sont utilisés 

avec les parents, avec l’objectif d’évaluer leurs capacités à identifier les besoins de leurs enfants. 

Y avait-il un écart entre ce qu’observe le parent et ce qui est travaillé avec l’AF ? L’objectif étant 

de diminuer l’écart entre la vision de l’AF et celle des parents, pour s'accorder sur les besoins de 

l’enfant et les réponses à y apporter. Cela permet aux parents de bien observer l’évolution de leur 

enfant, et de réajuster les attentes en lien avec l’évolution de l'enfant. C’est un outil commun, qui 

permet de parler le même langage. L'objectif était de s'appuyer sur les ASQ pour identifier les 

besoins de l'enfant pour le PPE. Cela permet de mobiliser les parents et de les positionner au cœur 

de la santé de l'enfant, des besoins de l’enfant, avec un support d'observations communes. Et lors 

d’un retour au domicile, cela favorise la continuité du suivi dans le cadre de PEGASE, car les 

parents sont déjà sensibilisés aux outils et au suivi en santé PEGASE. Le service sur lequel les 

questionnaires étaient utilisés avec les parents est en réorganisation : élargissement à des enfants 

plus grands (8-9 ans), il y a donc moins d’enfants petits sur ce service et les questionnaires de 

développement ne sont plus utilisés avec les parents. 
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Vendée : utilisation des ASQ avec les parents dans des projets de PEAD. Ils renseignent l’échelle 

conjointement parents et professionnels du lieu de vie de l'enfant, avec l’idée de trouver un 

consensus sur les observations. 

Ardennes : pas de recul du côté de l'accueil familial. Au niveau de l’accueil parental, les échelles 

sont utilisées conjointement avec les parents.  

Strasbourg : L’utilisation des échelles est bien intégrée sur la pouponnière en lien avec l’équipe 

médicale. Les échelles n’ont pu être expérimentées auprès des parents même si elles restent un 

outil intéressant dans le soutien à la parentalité.  

Mulhouse : Le travail se fait en lien avec les équipes de la pouponnière qui sont demandeuses 

d’accompagnement autour de la problématique des enfants.  

Problématique identifiée par certains libéraux : en libéral, ce qui pose le plus de difficultés c’est 

le paiement des consultations avec parfois beaucoup de retard (ex : professionnel payé il y a une 

semaine des consultations réalisées début 2024). Le choix est celui du versement mensuel, mais 

la temporalité des versements au sein de l’établissement ne correspond pas avec la réalité des 

professionnels de terrain…  Cette problématique peut être un réel frein au développement du 

réseau.  

En conclusion des échanges : les outils de PEGASE vivent au-delà du protocole PEGASE et 

sont riches pour travailler avec les familles. 

Proposition de thématiques pour la prochaine communauté de pratique des psychologues 

: 

- En vue de la prochaine Journée Nationale du Programme PEGASE, le jeudi 5 Juin  2025 : 

décrivez-nous votre cas clinique le plus emblématique. Avec votre expérience dans 

Pegase, quels bénéfices identifiez-vous sur l’évolution de la santé et du développement de 

l’enfant. Qu’est ce que ce programme vous apporte en tant que professionnel ? 

- Il serait aussi intéressant d’écrire un cas clinique à partir des retours de l’utilisation des 

ASQ avec les parents. 

N’hésitez pas à nous soumettre les sujets que vous souhaiteriez aborder. 

Ce compte-rendu sera versé sur votre Communauté de Pratique, consultable sur le lien 

suivant : https://www.programmepegase.fr/pegasepsy 

rappel de votre mot de passe : segapepsy 

 

Pour rester en lien : 

 

mireille.roze@programmepegase.fr 

virginie.marchand@programmepegase.fr 

anita.crochet@programmepegase.fr 

 

https://www.programmepegase.fr/pegasepsy
mailto:mallory.durand@programmepegase.fr
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Prochaine conférence : mardi 14 Janvier 2025 de 13h-14h. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


