Programmepcgase

7éme Communauté de Pratique des Psychologues

Mardi 14 janvier 2025 de 13h a 14h

Prochaines dates : mardi 1¢r Avril 2025 de 13h a 14h et mardi 1er Juillet 2025 de
13h a 14h

882 inclusions dans le programme PEGASE au 2 Janvier 2025

Participants : Lucie Welcker (Epinal), Christine Gorel (Perpignan), Rebecca Dietsch
(Mulhouse), Marie- Sarah MERCIER (Ardennes), Caroline Jacquesson-Lauer (Ardennes),
Floriane Herreman (Ardennes)

Excusés : Mélanie Maillard (Marseille - Libéral), Aurélie Grandclair (Epinal)

Ordre du jour :

Vos questions

Vos actualités

Proposition de thématiques pour la prochaine communauté de pratique des psychologues
: en vue de la prochaine Journée Nationale du Programme PEGASE, le jeudi 5 Juin 2025 : décrivez-
nous votre cas clinique le plus emblématique. Avec votre expérience dans Pegase, quels bénéfices
identifiez-vous sur I'évolution de la santé et du développement de I'enfant. Qu'est-ce que ce
programme vous apporte en tant que professionnel ?

Pour rappel, le temps de la Communauté de Pratique est un espace de liberté de
parole. Le compte rendu que nous réalisons permet de garder traces de nos
échanges et de partager avec les professionnels qui ne peuvent pas y venir. Lors de
la transmission du CR si vous souhaitez apporter des corrections, n’hésitez pas a
nous le signifier.

N’hésitez pas a nous contacter par mail entre deux CDP.
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Sujets abordés

Points sur la généralisation du programme PEGASE.

Comment en pratique, les autres psychologues du programme PEGASE se saisissent des
échelles de développement ?

1. Généralisation du Programme PEGASE

Statut actuel : depuis aolit 2024, le programme PEGASE est reconnu par un arrété ministériel
comme une innovation en santé. La phase transitoire vers la généralisation est prévue jusqu’en
décembre 2025, avec une possible prolongation.

Reconnaissance des soins précoces : discussion sur l'intégration des consultations en soins
précoces dans le droit commun et leur revalorisation en cours. Cependant, le contexte politique
est incertain et le cadre de la généralisation de PEGASE n’est pas encore précisé.

Intérét croissant : une quarantaine d’établissements et territoires souhaitent intégrer le
programme a la généralisation.

Outils et formations :

Mise a jour des guides de présentation du programme PEGASE pour les différents professionnels
du réseau PEGASE (psychologues, psychomotriciens, médecins et maternants (auxiliaires de
puériculture, assistants familiaux, éducateurs). le guide a destination des psychologues sera versé
dans votre communauté de pratique sur le site internet.

Refonte de la formation en trois modules, incluant:

- Un module commun pour psychologues, psychomotriciens, médecins et coordination
locale : intégrer le réseau PEGASE

- Un module spécifique concernant le role et les missions de la Coordination Locale

- Un module spécifique concernant la facturation (pour les agents de facturation des
établissements)

2. Comment en pratique du programme PEGASE, les autres psychologues se saisissent des
échelles de développement ?

Ardennes
La psychologue voit rarement les enfants en raison de leur placement en accueil familial.

La coordinatrice transmet les ASQ (Ages and Stages Questionnaires) a la psychologue pour qu’elle
réalise une synthese des évaluations, une analyse, et formule des préconisations de suivi et de
prise en charge.
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La psychologue évoque la difficulté de porter un avis sur les enfants qu’elle ne rencontre pas
personnellement, bien que des contacts téléphoniques réguliers soient maintenus avec les
assistants familiaux (AF).

Elle intervient également dans un centre parental, ou elle accompagne les parents dans le
remplissage des ASQ.

Une problématique identifiée est la difficulté d’analyser les scores des questionnaires sans une
bonne connaissance des situations vécues par les enfants.

Le départ d'une psychologue a la fin du mois ouvre une opportunité de redéfinir les roles et
responsabilités sur ces questions d’accompagnement et d’analyse. Une réflexion sur
'organisation est jugée importante.

Epinal

La psychologue intervient en bindme avec la coordinatrice locale (CL) pour présenter le
programme PEGASE aux parents, moment ou les questionnaires de développement sont abordés.

Ses collégues accompagnent les parents dans le remplissage des questionnaires.

Piste d’amélioration : procéder a la cotation des questionnaires en bindme avec le référent
familial afin de croiser les résultats avec les éléments de contexte. Cette approche est facilitée par
la connaissance approfondie des situations par la psychologue.

Activité libérale : psychologue suit une situation et utilise les ASQ via MEDIATEAM pour identifier
les points de vigilance concernant le développement et les forces de I'’enfant. Elle travaille souvent
en lien avec la coordinatrice locale. Le suivi d'une nouvelle situation vient de débuter.

Perpignan
La psychologue intervient sur deux services : 'accueil familial et le placement a domicile.

Jusqu'a présent, l'auxiliaire de puériculture accompagnait les AF dans le remplissage des
questionnaires. Cependant, I'organisation actuelle n’est pas encore finalisée, les inclusions dans
ce service étant récentes.

La psychologue s’interroge sur son role dans I'accompagnement des AF dans le remplissage des
questionnaires de développement, notamment dans des situations délicates ou son intervention
pourrait apporter une réelle valeur ajoutée.

Elle met I'accent sur I'importance d’analyser les résultats des questionnaires de développement,
en établissant des liens avec les événements marquants de la vie de 'enfant et ce qu’il montre
dans ses différents espaces de vie.

Il serait bénéfique que les psychologues accompagnent les AF dans le remplissage des
questionnaires, a la fois pour les aider a comprendre les questions et pour se centrer sur les
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besoins de I'enfant. En effet, la peur des AF d’étre jugés sur d’éventuels retards de développement
peut biaiser leurs réponses. Les grilles de cotation ne sont pas partagées avec les AF.

Les assistants familiaux percoivent parfois PEGASE comme une démarche chronophage.
Toutefois, I'accompagnement par un psychologue peut inverser cette perception en soutenant
I'AF et 'enfant, tout en permettant une évaluation plus fine et objective. Globalement, les AF
apprécient le programme PEGASE car il reconnait leur réle de professionnels et leur capacité a
observer les enfants.

Piste de réflexions

La fluctuation des échanges avec les AF est soulignée, au regard de I'importance qu’ils accordent
au suivi en santé des enfants qu’ils accueillent, mais la coordination locale facilite souvent les
interactions autour du suivi PEGASE.

Les AF se heurtent parfois a des difficultés de financement des soins précoces : dans les Ardennes
par exemple, la PMI finance des soins lorsque les enfants ne peuvent pas intégrer PEGASE.

Une réflexion collective est nécessaire pour définir comment intégrer PEGASE dans les pratiques
de chacun et clarifier les roles respectifs.

Une piste de travail consiste a relier les résultats des questionnaires de développement aux
événements marquants de la vie des enfants.

Il serait également intéressant de rédiger un cas clinique en se basant sur les retours liés a
l'utilisation des ASQ avec les parents.

N’hésitez pas a nous soumettre les sujets que vous souhaiteriez aborder.
Ce compte-rendu sera versé sur votre Communauté de Pratique, consultable sur le lien

suivant : https://www.programmepegase.fr/pegasepsy

Rappel de votre mot de passe : segapepsy
Pour rester en lien
mireille.roze@programmepegase.fr
virginie.marchand@programmepegase.fr

anita.crochet@programmepegase.fr
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